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釧路信用金庫 創業 100周年記念事業 

「早寝 早起き 朝ごはん」カレンダーの制作と寄贈について 

 

釧路信用金庫（理事長 森村 好幸）では、今年度迎えた創業 100周年という節目の記念事業の一つ

として、釧路管内に住む小学生を対象に、自分たちが住むふるさとの風景（「ぼくが・わたしが だいす

きなこのまち・このふうけい（春・夏・秋・冬）」）をテーマに絵画を募集、応募作品の中から入選した絵

画を用いてカレンダーを制作し、この度、釧路管内の小学生全員に行き渡るよう、各小学校に寄贈いたし

ました。 

 

「早寝 早起き 朝ごはん」カレンダーには、日付下部に毎日

の就寝時間・起床時間・朝食内容を記入する欄が設けられてお

り、文部科学省が推進する「早寝 早起き 朝ごはん運動」を後

押しします。 

本事業は、カレンダーの活用を通じて児童の生活リズムを

整え生活習慣の改善を促進するとともに、カレンダーへの絵

画の採用といった稀有な体験を提供することで、芸術・文化に

対する興味・関心の醸成も目的としております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【本件に関するお問い合わせ先】 業務部（0154－23－9020） 


